
            
 
 

ระเบียบจังหวัดอุตรดิตถ 

วาดวยการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรยีนสวนกลางและภูมภิาค จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2555  

-------------------------------------------- 

เพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียน นักศึกษา ไดมีโอกาสเขารวมการแขงขันกีฬาชนิดตางๆ อันเปน     

สวนหน่ึงของการสงเสริมสุขภาพ อานามัยของนักเรียน นักศึกษา โดยรัฐบาลจะสงเริมการกีฬาเพื่อสรางโอกาส         

ใหเยาวชนไดพัฒนาทางดานกีฬาสูความเปนเลิศ นําช่ือเสียงมาสูจังหวัดอุตรดิตถ และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

หางไกลยาเสพติด จังหวัดจึงไดกําหนดจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนสวนกลางและภูมิภาค จังหวัดอุตรดิตถ 

ประจําป  2555 ข้ึน เพื่อใหการแขงขันดําเนินการไปดวยความเรียบรอยเหมาะสม  และไดมาตรฐานจังหวัดอุตรดิตถ             

จึงกําหนดระเบียบ หลักเกณฑไวดังตอไปน้ี 
 

หมวดท่ี 1   วาดวยเรื่องท่ัวไป  

ขอ 1.  ระเบียบน้ีเรียกวา  “ ระเบียบจังหวัดอุตรดิตถ ”  วาดวยการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนสวนกลาง    

และภูมิภาค จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2555 

 ขอ 2.  ระเบียบน้ีใหใชบังคับ ต้ังแตวันถัดจากวันประกาศเปนตนไป 

 ขอ 3.  ใหยกเลิกระเบียบ  ประกาศ  หรือคําสั่งอื่นใดที่ขัดแยงกับระเบียบน้ีใหใชระเบียบ น้ีแทน 

 ขอ 4.  คุณสมบัติของผูเขารวมการแขงขัน 

 4.1 ตองเปนนักเรียน นักศึกษา ในโรงเรียนหรือสถานศึกษาสังกัดรัฐบาล  เทศบาล  องคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน  และเอกชนต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้งสายสามญัและ

สายอาชีวศึกษา  ภายในจังหวัดอุตรดิตถและอยูในเขตอําเภอน้ันๆ   

 4.2  จัดการแขงขันจํานวน 4 รุน ดังน้ี 

  4.2.1 รุนอายุไมเกิน 12 ป ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

  4.2.2 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

  4.2.3 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

  4.2.4 รุนอายุไมเกิน 18 ป ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 

 ขอ 5.  การสมัครเขาแขงขันใหปฏิบัติ ดังน้ี 

5.1  กีฬาและกรีฑาใหใชใบสมัครตามแบบที่จงัหวัดจัดทําข้ึน 

 5.2  สงใบสมัครพรอมหลักฐานตามรายละเอียดในขอกําหนดการรบัสมัครเขารวมการแขงขัน 

กีฬานักเรียน นักศึกษาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาคจังหวัดอุตรดิตถ  ประจําป 2555 ในใบสมัครทีจ่ังหวัดจัดทํา

โดยใหนักกีฬาระบุเลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 13 หลัก ประกอบหลักฐานในใบสมัคร  

 5.3  นักกีฬาที่สมัครเขารวมการแขงขันใหสงสําเนาบัตรประจาํตัวประชาชน  ซึ่งรับรองสาํเนาถูกตองดวย   

 5.4  นักเรียนทุกคนตองไดรับอนุญาตจากผูปกครองเรียบรอยแลว 

 5.5  การสมัครเขาแขงขัน ตองใชช่ือสถานศึกษา หรือกลุมเครือขายโรงเรียน  

5.6 ใหผูบรหิารสูงสุดของหนวยกีฬา  หรือผูไดรบัมอบหมายเปนผูลงนามในใบสมัครแขงขันกีฬา 

นักเรียน นักศึกษาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2555 โดยผูฝกสอนตองเปนครหูรอื 

อาจารยในสถานศึกษา หรือ กลุมเครือขายโรงเรียน 
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 ขอ 6.  การสงทีมเขารวมการแขงขัน กําหนดการรับสมัคร และกําหนดจัดการแขงขัน 

   6.1  การแขงขันระดับจังหวัด เปนการแขงขันกีฬาในรุนอายุไมเกนิ 12 ป 14 ป 16 ป และ 18 ป 

เพื่อสงเสรมิใหนักเรียน นักศึกษา ไดเลนกีฬาและออกกําลังกายอยางทั่วถึง 

   6.2  การคัดเลือกตัวแทนระดับจังหวัด จะดําเนินการคัดเลือกนักกีฬาตัวแทนจังหวัดอุตรดิตถ      

รุนอายุไมเกิน ๑๘ ป ไปเขารวมการแขงขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแหงชาติ รอบคัดเลือกตัวแทนเขต ๖ ประจําป 

๒๕๕5 ณ จังหวัดสุโขทัย 

  6.3  การสงทมีเขารวมแขงขัน ทกุสถานศึกษา ตามขอ 4 มสีิทธิสงนักเรียน นักศึกษา สมัครเขารวม

การแขงขันฯ โดยสงหลกัฐานการสมัครเขารวมการแขงขันฯ ไดทีส่ํานักงานการทองเที่ยวและกฬีาจงัหวัดอตุรดิตถ 

6.4  กําหนดรับสมัครต้ังแตวันที่  22 สิงหาคม – 4 กันยายน 2555  (วัน เวลาราชการ) 

  6.5  กําหนดประชุมผูฝกสอน/ผูจัดการทีม ทุกชนิดกีฬา วันที่ 6 กันยายน 2555 เวลา 13.00 น.  

ณ หองประชุมสํานักงานบงัคับคดี จังหวัดอุตรดิตถ  

   6.6  กําหนดจัดการแขงขัน ระหวางวันที่ 8 - 14 กันยายน 2555 ณ สนามกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ  

และสนามเครอืขายภายในจังหวัดอุตรดิตถ 

ขอ 7.  ชนิดกีฬา รุนอายุ ประเภทการแขงขัน และสนามแขงขัน 
 

จํานวนนักกีฬา/ทีม    

ท่ี 
 

ชนิดกีฬา 
 

รุนอาย ุ
 

ประเภท 
ชาย หญิง 

 

หมายเหตุ 

1 ฟุตบอล อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย  

ชาย  

ชาย 

ชาย , หญิง 

   

2 ฟุตซอล 

 

อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย  

ชาย  

ชาย 

ชาย , หญิง 

    

3 วอลเลยบอล อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

4 เซปกตะกรอ อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย  

ชาย  

ชาย 

ชาย , หญิง 

 

 

 

 

  

5 เทเบิลเทนนิส อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย  

ชาย  

ชาย 

ชาย , หญิง 
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จํานวนนักกีฬา/ทีม    

ท่ี 
 

ชนิดกีฬา 
 

รุนอาย ุ
 

ประเภท 
ชาย หญิง 

 

หมายเหตุ 

6 วอลเลยบอล

ชายหาด 

อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

7 บาสเกตบอล อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

8 เทนนิส อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

9 เปตอง อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกนิ 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

10 กรีฑา อายุไมเกิน 12  ป 

อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 16  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

ตามระเบียบฯ 

หมวดที่ 8  

วาดวยกติกากรีฑา 

(หนา 16 – 18) 

 

11 วายนํ้า อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

12 กีฬาแบดมินตัน อายุไมเกิน 14  ป 

อายุไมเกิน 18  ป 

ชาย , หญิง 

ชาย , หญิง 

   

13 มวยไทย

สมัครเลน 

อายุไมเกิน 18  ป ชาย  -  

14 มวยสากล

สมัครเลน 
อายุไมเกิน 18  ป ชาย  -  

 

  

ขอ 8.  ระเบียบกติกาการแขงขัน 

  8.1  กติกาการแขงขัน ใหใชกติกาการแขงขันของสมาคมกีฬาแหงประเทศไทยหรือสหพันธกีฬา

ตามชนิดกีฬาน้ันๆ ฉบับปจจุบัน 

  8.2  คูแขงขันมีสิทธ์ิตรวจสอบหลักฐานใบสมัครของคูแขงขันจากคณะกรรมการจัดการแขงขัน 

  8.3  ชนิดกีฬาที่มีทีมสมัครแขงขัน  ไมเกิน 4 ทีม ใหทําการแขงขันแบบพบกันหมดทีมที่ได

คะแนนจากผลการแขงขันสูงสุดเปนทีมชนะเลิศ  ทีมที่ไดคะแนนอันดับ 2  ไดที่ 2  โดยคะแนนที่ไดจากผลการ

แขงขันใหเปนไปตามแตละชนิดกีฬากําหนด   

  8.4  กีฬาประเภททีมหากมีทีมสมัครมากกวา 5 ทีม ในรอบแรกใหแบงเปนสายๆ ละเทาๆ กัน 

ต้ังแตรอบสองใหแขงขันในระบบแบบแพคัดออก 
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  8.5  การแขงขันกีฬาทุกชนิดกีฬาหากมีการเลนผิดกติกาหรือระเบียบการแขงขันอยางรุนแรงใหสิทธิผู

ตัดสินยุติการแขงขันช่ัวคราว และเรียกหัวหนาทีมและผูฝกสอนที่ระบุไวในใบสมัครมารบัฟงการพิจารณาของผู

ตัดสินหากยังไมสามารถยุติความรุนแรงไดใหผูตัดสินมีอํานาจใหทีมใดทีมหน่ึงที่เปนผูกระทํารุนแรงแพในครั้งน้ัน 

 8.6  เมื่อถึงกําหนดแขงขัน หากทีมใดมาชากวากําหนดเริ่มการแขงขัน 15 นาที  ตามเวลาของ

คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน  ใหปรับเปนแพ  เวนแตจะตรวจสอบไดวา เปนเหตุสุดวิสัย โดยใหแจงที่

คณะกรรมการฝายจัดการแขงขันกีฬาประเภทน้ันๆ 

 8.7  การไมมาทําการแขงขันตามกําหนดเวลาใหผูฝกสอนแจงคณะกรรมการจัดการแขงขันทราบ

อยางนอย  3  ช่ัวโมง  มิฉะน้ันคณะกรรมการจัดการแขงขัน จะตัดสิทธิตลอดการแขงขันและพิจารณาตัดสิทธิ สง

ทีมเขารวมการแขงขันในปตอไป 

  8.8  ขณะทําการแขงขัน หากทีมใดทีมหน่ึงไมยอมลงทําการแขงขันตอทั้งที่ยังเหลือเวลาหรือแตม  

การแขงขันหรือไมมาทําการแขงขัน  โดยไมมีเหตุผลสมควรใหปรับเปนแพ  และลงโทษนักกีฬาและผูฝกสอนไมให

เกี่ยวของกับการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค จังหวัดอุตรดิตถ เปนเวลา  2  ป และ

รายงานใหผูบังคับบัญชาพิจารณาลงโทษตามสมควรและประกาศใหทุกหนวยกีฬาทราบโดยทั่วกัน   

8.9  ถาปรากฏหลักฐานวาทีมใดทีมหน่ึงปลอมแปลงเอกสารหลักฐาน เพื่อใหนักกีฬามีสิทธิลงทําการแขงขัน 

ใหปรับเปนแพ นับต้ังแตทุกครั้งที่ไดทําการแขงขันมาแลวและตัดสิทธินักกีฬาและผูฝกสอนคนน้ันหามรวมการแขงขันตอไปอีก 

2 ป พรอมทัง้รายงานผูบงัคับบัญชาใหลงโทษทางวินัยและประกาศใหทุกหนวยงานกีฬาทราบโดยทั่วกัน 

ขอ 9.  การประทวง 

  9.1  หามประทวงฝายจัดการแขงขัน และกรรมการผูตัดสิน  

  9.2  ผูมีสิทธิประทวงตองเปนผูฝกสอนหรือผูจัดการทีมที่ลงนามในใบสมัครเทาน้ัน 

  9.3  ผูมีสิทธิประทวง ตองทําภายใน  24  ช่ัวโมง 

9.4  การประทวงใหทําเปนลายลักษณอักษร  พรอมหลักฐานการประทวงและคาประทวง 

ครั้งละ  3,000  บาท (สามพันบาทถวน) หากการประทวงประสบผลสําเร็จ คณะกรรมการจะคืนเงินใหหาก 

ไมเปนผลจะยึดเงินคาประทวง เพื่อสนับสนุนการแขงขันตอไป 

ขอ 10.  ระเบียบกติกาใดที่ไมไดระบุในระเบียบน้ี ใหประธานคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬาแตละชนิด

ออกระเบียบการแขงขันเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลง ใหอยูในดุลพินิจของคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬาชนิดน้ันๆ แต

การออกระเบียบเพิ่มเติมตองไมขัดแยงกับระเบียบน้ี และจะตองแจงใหหนวยกีฬาทราบในวันประชุมผูฝกสอน 

ผูจัดการทมีทุกทมี 

ขอ 11.  การรักษาระเบียบ   ใหโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่จะสงนักกีฬาเขารวมการแขงขันถือปฏิบัติ

ตามระเบียบ  “ระเบียบจังหวัดอุตรดิตถ  วาดวยการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษา  ระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค 

จังหวัดอุตรดิตถ ประจําป 2555”  และระเบียบการแขงขันกีฬาแตละชนิดเปนหลัก  หากนักกีฬาหรือผูรับผิดชอบ

หรือทีมใดกระทําการอันเปนการฝาฝนระเบียบและประกาศดังกลาวใหลงโทษตามควรแกกรณีดังตอไปน้ี 

  11.1  วากลาวตักเตือน 

  11.2  ปรับเปนแพในการแขงขันครั้งน้ัน 

  11.3  คณะกรรมการพิจารณาการประทวง เปนผูพิจารณาลงโทษแกนักกีฬาผูฝกสอน ผูควบคุมทีม 

ที่ฝาฝนไมปฏิบัติตามระเบียบน้ี  ตามความเหมาะสมและจะรายงานใหตนสังกัดทราบตอไป แลวแตกรณี 

11.4 แจงความดําเนินคดีทางอาญา ในกรณีที่มีความผิดทางอาญาเกิดข้ึน 
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 ขอ 12.  รางวัล 

12.1 เกียรติบัตร 

                 - มอบเปนกรรมสิทธ์ิแกนักกีฬาที่ไดตําแหนงที่ 1 – 4 ของกีฬาทุกชนิด 

ซึ่งสงรายช่ือที่ถูกตองตามระเบียบการแขงขัน    

 ขอ 13.  การรักษาพยาบาล  ในระหวางที่มีการแขงขันกีฬาใหหนวยงานผูจัดการแขงขัน  จัดแพทยหรือ

พยาบาลไปประจํา ณ สนามแขงขัน หากมีนักกีฬาที่เขาแขงขันไดรับบาดเจ็บระหวางการแขงขันใหแพทยหรือ

พยาบาลที่ประจําสนามแขงขันทําการรักษาพยาบาล ในกรณีที่การรักษาพยาบาลตองใชเครื่องมือพิเศษหรือแพทย

ผูชํานาญการโดยเฉพาะ หรือจะตองเขารับการรักษาพยาบาล ณ โรงพยาบาลของรัฐหรือโรงพยาบาลเอกชนที่

ราชการอนุมัติใหเบิกได  

 

 

 

--------------------------- 
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หมวดท่ี 2  วาดวยกติกากีฬาฟุตบอล 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 ทีมฟุตบอลทีเ่ขาแขงขันสงช่ือนักกีฬาไดไมเกิน 18  คน เจาหนาที ่3 คน เพื่อทําหนาที่  ดังน้ี 

1)   ผูจัดการทมี   

2) ผูฝกสอน    

3) ผูชวยผูฝกสอน   

นักกีฬาที่ลงทําการแขงขัน ตองติดหมายเลขเสื้อใหตรงกับหมายเลขในบัญชีรายช่ือ และแผงรูป

ของนักกีฬาที่ย่ืนใบสมัครไวแลว 

3.2 นักกีฬาที่มีช่ือในบญัชีที่ย่ืนใบสมัคร และมีคุณสมบัติพรอมทัง้ไดสงรูปถายและหลักฐาน 

การสมัครถูกตองครบถวน  จงึจะมสีิทธ์ิเขาแขงขันได 

ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใหใชกติกาของสหพันธฟุตบอลนานาชาติ  (FIFA)  สมาคมฟุตบอล 

แหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ หรือ กรมพลศึกษาใชอยู 

4.2  ในวันแขงขัน ผูจัดการทมีหรือผูฝกสอนตองนํานักกีฬาไปรายงานตัวตอเจาหนาที่ควบคุม 

การแขงขัน  ณ สนามแขงขันกอนเวลาการแขงขันไมนอยกวา 30 นาที เมื่อถึงกําหนดเวลาแขงขันแลวทีมใดม ี               

ผูเลนนอยกวา  7  คน  ใหปรับทมีน้ันเปนแพในการแขงขันครั้งน้ัน  ดวยผลการแขงขัน 2 : 0  ประตู  และจะตอง

มาทําการแขงขันในวันตอไปตามกําหนดการแขงขัน 

4.3  การแตงกาย หมายเลขเสื้อตองตรงกบัหมายเลขในทะเบยีนรายช่ือและแผงรปูนักกีฬาสเีสือ้

ตองเหมือนกนัทั้งทีม ยกเวนผูรักษาประตูสเีสื้อตองแตกตางกับผูเลนฝายตนและฝายตรงขาม และสเีสื้อของผูตัดสิน 

4.4  กําหนดเวลาการแขงขันในแตละรุนอายุดังน้ี  

  - รุนอายุไมเกิน  14  ป   ครึ่งเวลาละ 35 นาที  พักระหวางครึ่งไมเกิน 10 นาที 

- รุนอายุไมเกิน  18  ป   ครึ่งเวลาละ 45 นาที  พักระหวางครึ่งไมเกิน 10 นาที 

4.5  ลูกฟุตบอลแขงขัน ใชเบอร 5   และไดรับการรบัรองจากสหพันธฟุตบอลนานาชาติ 

4.6  ในรอบแรกหากผลคะแนนการแขงขันเทากัน ใหดูผลการแขงขันของคูกรณีที่ผานมา โดยใหทีม

ชนะเปนผูเขารอบ ถาเสมอกันใหใชวิธีจับสลากหาทีมชนะเพือ่เขาเลนในรอบรองชนะเลิศ  รอบรองชนะเลิศถาหาก

ผลการแขงขันเสมอในเวลาปกติใหเตะลกูโทษ ณ จุดเตะโทษ  รอบชิงชนะเลิศ หากหมดเวลาการแขงขันในเวลา

ปกติยังเสมอกันใหตอเวลาการแขงขันออกไปอีก 30 นาที โดยแบงเปน 2 ครึ่งๆ ละ 15 นาที  ไมมีการพักครึ่ง และ

หากหมดเวลาชวงตอเวลาแลวยังเสมอกันอกีใหหาทีมชนะดวยการยิงลกูโทษ ณ จุดเตะโทษ   
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4.7  การเปลี่ยนตัวผูเลนระหวางการแขงขัน อนุญาตใหเปลี่ยนตัวผูเลนได  5 คน รวมทั้ง   

ผูรักษาประตู 

4.8  ผลการแขงขันใหถือเกณฑคะแนน  ดังน้ี 

ทีมชนะ  ได 3   คะแนน 

ทีมเสมอ ได 1   คะแนน  

ทีมแพ  ไมไดคะแนน 

4.9  ระเบียบการแขงขันใดที่ไมไดกําหนดไวในระเบียบน้ีใหเปนสิทธ์ิของคณะกรรมการจัดการ

แขงขันที่จะพจิารณาดําเนินการ  โดยทีมทีเ่ขารวมการแขงขันไมมีสิทธ์ิในการอุทธรณใด ๆ  ทั้งสิ้น 

4.10  การตรวจหลักฐานกอนลงทําการแขงขัน  ใหนักกีฬานําบัตรประจําตัวประชาชนฉบับจริง                 

มาแสดงตอคณะกรรมการเทาน้ัน 

หมวดท่ี 3  วาดวยกติกากีฬาบาสเกตบอล 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  2  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน  14  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541)  

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537)  

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

ทีมบาสเกตบอลที่เขาแขงขัน จะสงช่ือนักกีฬาไดไมเกิน  12  คน  และเจาหนาที่  3  คน  

เพื่อทําหนาที่ ดังตอไปน้ี 

- ผูจัดการทมี 

- ผูฝกสอน 

- ผูชวยผูฝกสอน 

ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใหใชกติกาของสหพันธบาสเกตบอลนานาชาติ ซึ่งสมาคมบาสเกตบอล 

แหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ หรือ กรมพลศึกษาใชอยู 

4.2 หมายเลขประจําตัว นักกีฬาทีส่งเขาแขงขันใหกําหนดต้ังแตหมายเลข 4 – 15  และตองติด 

หมายเลขประจําตัวของนักกีฬาแตละคนใหตรงกับหมายเลขในบัญชีรายช่ือของนักกีฬาที่ย่ืนสมัครไวแลว 

4.3 การแตงกาย หมายเลขเสื้อประจําตัวนักกีฬาใหกําหนดหมายเลขตามขอ 4.2 และสีเสื้อจะตอง 

เปนสีเดียวกันหมดทั้งทีม และจะตองติดหมายเลขดานหนาและดานหลัง 

4.4 การแขงขันแบงออกเปน 4  ชวงเวลา แตละชวงเวลา แบงออกเปนรายละเอียด ดังน้ี 

4.4.1  ชวงที่  1 แขงขัน 10 นาที  พัก 2 นาที 

4.4.2  ชวงที่  2 แขงขัน 10 นาที  พัก 5 นาที 

4.4.3  ชวงที่  3 แขงขัน 10 นาที  พัก 2 นาที 

4.4.4  ชวงที่  4 แขงขัน 10 นาที 
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4.5 ในกรณีที่ผลการแขงขันเสมอกันอยูใหตอเวลาการแขงขันออกไปอีก  ครึ่งละ  5  นาที                       

พักระหวางครึง่  2  นาที  จนกวาจะมีผลแพชนะ 

4.6 คะแนนการแขงขัน  ใหถือเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 

ชนะ ได  2  คะแนน   แพ ได  1  คะแนน 

       ไมมาแขงขัน หรือไมพรอมที่จะทําการแขง  ไมไดคะแนน 

4.7 ลูกบาสเกตบอลที่ใชแขงขัน 

4.7.1  ประเภททมีชายใชลูกเบอร 7 

4.7.2  ประเภททมีหญิงใชลูกเบอร 6 

4.8  วิธีจัดการแขงขัน 

ใหคณะกรรมการฝายจัดการแขงขันกีฬาบาสเกตบอลพจิารณาตามความเหมาะสม 

โดยพิจารณาจากจํานวนทมีทีส่งเขารวมการแขงขัน 
 

หมวดท่ี 4  วาดวยกติกากีฬาวอลเลยบอล 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

ทีมวอลเลยบอล – ในรม  ประกอบดวย 

3.1 นักกีฬา  12  คน 

3.2 เจาหนาที่  3  คน  (ผูฝกสอน  1 คน,  ผูชวยผูฝกสอน  2  คน) 

3.3 ผูจัดการทมี  1 คน  (ไมมีสิทธ์ิลงไปน่ังกบัทมีขณะแขงขัน) 

ขอ 4.  หลักเกณฑการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใชกติกาของสหพันธวอลเลยบอลนานาชาติ   ซึ่งสมาคมวอลเลยบอล 

แหงประเทศไทยใชอยูในปจจุบัน  หรือทีส่ํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการใชอยูในปจจบุัน 

4.2 หมายเลขประจําตัวของนักกีฬาทีส่งเขาแขงขันใหกําหนดหมายเลข 1 – 12 และตองติด 

หมายเลขประจําตัวของนักกีฬาแตละคนใหตรงกับหมายเลขในบัญชีรายช่ือที่ย่ืนสมัครไวแลว  สําหรับหัวหนาทมี

จะตองติดแถบหัวหนาทมีที่กลางหนาอกเสื้อใตหมายเลขดวย 

4.3 การแตงกายหมายเลขเสื้อประจําตัวนักกีฬาใหกําหนดหมายเลขตามขอ 4.2  และตองติด 

หมายเลขทั้งดานหนาและดานหลงัของเสือ้  สวนกางเกงใหใชตามแบบของสหพันธวอลเลยบอลนานาชาติ  โดย

ประเภทชาย  ความยาวของขา วัดจากเปากางเกง  ยาวไมเกิน  10  เซ็นติเมตร  และประเภทหญิงตองยาวไมเกิน   

5  เซนติเมตร 
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4.4 การแขงขันใชระบบคะแนนเลื่อนไหล   (Rally  Point)   แพ – ชนะ  3  ใน 5 เซท 

4.5 ความสูงของตาขาย 

  ทีมชาย  ทีมหญิง 

- รุนอายุไมเกิน 12 ป  2.30  เมตร  2.15  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 14 ป  2.30  เมตร  2.15  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 16 ป  2.43  เมตร  2.24  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 18 ป  2.43  เมตร  2.24  เมตร 

4.6 คะแนนจากการแขงขัน  ใหถือปฏิบัติตามกติกาการแขงขัน  ดังน้ี 

ทีมชนะ    ได  2  คะแนน   

ทีมแพ    ได  1  คะแนน 

ทีมไมพรอมทําการแขงขัน / ไมมาทําการแขงขัน   ไมไดคะแนน 

4.7 การแขงขันแตละรอบ  ทีมที่มีคะแนนเทากันใหใชวิธีการตามกฎของสหพันธนานาชาติ 

เปนเกณฑตัดสิน 

4.8 ในวันประชุมใหญทางเทคนิค  ผูฝกสอน/ผูชวยผูฝกสอน จะตองเขารวมประชุม หากไมมา 

เขารวมประชุมจะหามลงทําหนาที ่

ขอ 5.  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

  ในวันแขงขัน 

5.1 ทุกทีมจะตองไปแขงขันตามวัน  เวลา  และสถานที่แขงขันทีก่ําหนดไว 

5.2 ทีมใดไมพรอมแขงขันหลังจากเวลาที่กําหนด 15 นาที หรือผูเลนไมครบ 6 คน ใหปรับทีมน้ัน 

เปนแพ เมือ่ถูกปรับเปนแพดวยเหตุใดก็ตาม ทีมน้ันตองมาแขงขันในครั้งตอไปตามปกติ 

5.3 ทีมใดมีเจตนาไมยอมทําการแขงขันในขณะที่ยังดําเนินการอยู ใหปรับทีมน้ันเปนแพ และให 

คณะกรรมการดําเนินการแขงขันและคณะกรรมการเทคนิคกีฬาพิจารณาโทษ 

5.4 ทุกทีมจะตองแจงสีชุดแขงขันฯ และตองแตงกายตามสทีี่คณะกรรมการจัดการแขงขันกําหนด 

เพื่อประโยชนในการตัดสิน หากไมปฏิบัติจะปรับใหแพในการแขงขันนัดน้ัน 

5.5 ทุกทีมตองยอมรับการตัดสินของกรรมการผูตัดสินและเจาหนาที่เทคนิคซึง่ปฏิบัติหนาที ่

การตัดสินและควบคุมการแขงขันในครั้งน้ัน 

5.6 ใหการแขงขันเปนไปตามกําหนดที่คณะกรรมการไดกําหนดไว  จะขอเปลี่ยนแปลงไมได 

6.  ปญหาอ่ืนใดนอกเหนือจากท่ีไดระบุในระเบียบน้ี 

  ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการดําเนินการแขงขันเปนผูพิจารณา  คําตัดสินของคณะกรรมการ 

ถือเปนเด็ดขาดและอุทธรณไมได 

หมวดท่ี 5  วาดวยกติกากีฬาเซปกตะกรอ 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 
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ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 แขงขันประเภททีมเด่ียว ใหสงรายช่ือนักกีฬาเขาแขงขันไดไมเกิน 5 คน ในการประชุม 

จับสลากประกบคูแขงขันของทีมเด่ียว  

 3.2  เจาหนาที่ 3 คน  เพื่อทําหนาที่ดังตอไปน้ี 

- ผูจัดการทมี 1 คน     ผูฝกสอน 1 คน      ผูชวยผูฝกสอน  1  คน 

3.3 นักกีฬาที่มีช่ือในบัญชีใบสมัคร และมีคุณสมบัติพรอมไดสงรูปถายและหลักฐานการสมัคร 

เขาแขงขันถูกตองครบถวน  จึงจะมสีิทธ์ิเขาแขงขันได 
 

ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใหใชกติกาของสหพันธเซปกตะกรอนานาชาติ  ซึ่งสมาคมตะกรอ 

แหงประเทศไทยหรือกรมพลศึกษาใชอยูในปจจุบัน 

4.2 ในวันแขงขัน ผูจัดการทมีหรือผูฝกสอนจะตองสงรายช่ือนักกีฬาตามแบบฟอรมที่กําหนด 

ตอเจาหนาที่ควบคุมการแขงขัน  ณ  สนามแขงขันกอนเวลาแขงขันไมนอยกวา 30  นาที เมื่อถึงกําหนดเวลาการ

แขงขันแลว ทีมใดมีผูเลนนอยกวา 3 คน (สําหรับทมีเด่ียว) จะถือวาทีมน้ันแพในการแขงขันครั้งน้ัน และระหวาง

การแขงขันในแตละทมี ทีมใดมผีูเลนนอยกวา 3 คน ใหปรับทีมน้ันเปนแพในการแขงขันครั้งน้ัน ตามกติกาการ

แขงขัน 

4.3 เมื่อถึงเวลาการแขงขันทีมใดมีนักกีฬาไมครบตามกติกาการแขงขัน  คณะกรรมการจัด 

การแขงขันจะรอเปนเวลา 10 นาที  และเมื่อเลยเวลาที่กําหนดไว  ทีมน้ันมีนักกีฬายังไมครบอกีใหปรับทีมน้ันเปน

แพในการแขงขันครั้งน้ันทันท ี

4.4 การเปลี่ยนแปลงรายช่ือผูเลน  เมื่อไดสงรายช่ือผูเลนประจําวันตอเจาหนาที่ควบคุมการ 

แขงขันแลว หามมิใหมกีารเปลี่ยนแปลงรายช่ือผูเลน  หรือเพิ่มเติมอกีไมวากรณีใด ๆ  

4.5 การแตงกายของนักกีฬาตองแตงกายใหเรียบรอยดวยชุดแขงขันที่เหมือนกันทั้งทมี และ 

ตองติดหมายเลขเสื้อตามกติกาการแขงขัน ใหตรงกับหมายเลขในบัญชีรายช่ือของนักกีฬา หากทีมใดแตงกายไม

เรยีบรอยหรือบกพรองตามทีไ่ดกําหนดไว เจาหนาที่ควบคุมการแขงขันมีสทิธ์ิพจิารณาหามนักกฬีาผูน้ันลงทาํการ

แขงขันจนกวาจะแตงกายใหเรียบรอย และใหถือปฏิบัติตามระเบียบเรื่องของเวลาการแขงขันดวย 

4.6 นักกีฬาทุกคนที่ไดสงรายช่ือในการแขงขันแตละครัง้  จะตองรายงานตัวใหครบทกุคน  

เมื่อคณะกรรมการเรียกหรือประกาศรายช่ือ  หากไมครบตามที่ไดแจงไว  ทีมน้ันจะถูกปรบัใหเปนแพในการแขงขัน

ครั้งน้ันทันที  และยังคงมสีิทธ์ิเขาแขงขันในครัง้ตอไปตามปกติ 

4.7 คะแนนการแขงขันใหถือเกณฑการไดคะแนน   ดังน้ี 

ชนะ ได       2  คะแนน 

แพ ได       1  คะแนน     

ทีมที่ไมมาแขงขัน หรือ มาแขงขันไมทัน ไมไดคะแนน 
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4.8 สําหรับการแขงขันใหถือเกณฑแพ – ชนะ  ดังน้ี 

4.8.1  ประเภททมีเด่ียว  ใหถือเกณฑแพ – ชนะ  2  ใน  3  เกม 

4.9 ในการแขงขันแบบพบกันหมด  หากทมีใดมีคะแนนเขารอบเทากัน  จะใชวิธีจับสลาก 

หาทีมเขาแขงขันในรอบตอไป 

หมวดท่ี 6  วาดวยกติกากีฬาเปตอง 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย  3  คน 

  2.2  ประเภททมีหญงิ  3  คน 

2.3  ประเภททมีชายคู  2  คน 

  2.4  ประเภททมีหญงิคู  2  คน 

2.5  ประเภททมีชายเด่ียว 1  คน 

  2.6  ประเภททมีหญงิเด่ียว 1  คน 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 ทีมหน่ึงสงนักกีฬาเขาแขงขันไดไมเกิน  12  คน แยกเปนชาย  6  คน หญิง  6  คน 

3.2 เจาหนาที่ประกอบดวยผูจัดการทีม 1 คน ผูฝกสอน 2 คน 

3.3 นักกีฬาคนหน่ึงจะลงแขงขันไดประเภทเดียวเทาน้ัน 

ขอ 4.  วิธีจัดการแขงขัน 

4.1 รอบแรก ทุกประเภทการแขงขัน  (บุคคลชาย, บุคคลหญิง, คูชาย, คูหญิง, ทีมชาย 3 คน,  

ทีมหญิง 3 คน) จะใชวิธีจัดการแขงขันแบบพบกันหมดทุกทมี  จะคัดทีมที่มีคะแนน  อันดับที่ 1 – 4 เขาไปแขงขัน

ในรอบรองชนะเลิศ  (4 ทีมสุดทาย) 

หมายเหตุ     ถาทีมใดมีคะแนนการแขงขันเทากันจะใชวิธีนับแตมได-แตมเสียจากใบบันทึกคะแนนในแต

ละครัง้การแขงขัน (เฉพาะคูกรณีที่มีคะแนนเทากันเทาน้ัน) 

4.2 รอบรองชนะเลิศ    ทุกประเภทการแขงขัน (บุคคลชาย, บุคคลหญงิ, คูชาย, คูหญิง  

ทีมชาย 3 คน,ทีมหญิง 3 คน)  

4.2.1 คูที่ 1 ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 1  แขงขันกับทีมทีม่ีคะแนน อันดับที่ 4  

4.2.2 คูที่ 2 ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 2  แขงขันกับทีมทีม่ีคะแนน อันดับที่ 3 

4.2.3 ทีมชนะในคูที่ 1  และคูที่ 2  เขาไปแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ 

4.2.4 ทีมแพในคูที่ 1  และคูที่ 2  ไดรับเหรียญทองแดงทั้ง 2 ทีม 

4.3 รอบชิงชนะเลิศ  ทุกประเภทการแขงขัน (บุคคลชาย, บุคคลหญงิ, คูชาย, คูหญิง,  

ทีมชาย 3 คน , ทีมหญงิ 3 คน) 
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ขอ 5.  คะแนนการแขงขัน 

   5.1 การแขงขันระบบ  11  แตม 

  5.2 รอบรองชนะเลิศ ถึง ชิงชนะเลิศ  ใช 13 คะแนน 
 

ขอ 6. ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

  ทีมใดไมสามารถลงทําการแขงขันไดภายใน 15 นาที  นับต้ังแตสัญญาณเวลาที่คณะกรรมการ

จัดการแขงขันไดใหสัญญาณเริม่การแขงขัน  ทีมหรือนักกีฬาน้ันจะเสียคะแนนใหคูแขงขัน 1 คะแนน  และทุกๆ 5 

นาที  อีก 1 คะแนน ถาครบ 1 ช่ัวโมง  ยังลงทําการแขงขันไมไดใหปรบัเปนแพในครัง้น้ัน  (ครั้งตอไปถาพรอมลง

ทําการแขงขันก็ใหลงทําการแขงขันได) 

ขอ 7 . การใชลูกบูลในการแขงขัน 

   7.1 ประเภทเด่ียว ใชลูกบูลคนละ 3 ลูก 

  7.2 ประเภทคู ใชลูกบูลคนละ 3 ลูก 

  7.3 ประเภททีม ใชลูกบลูคนละ 2 ลูก 

ขอ 8.  การดําเนินการแขงขัน 

8.1 กติกาการแขงขัน  ใชกติกาของสมาคมเปตองแหงประเทศไทยในพระราชูปถัมภ และ  

ระเบียบการแขงขันตามทีส่ํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการ กําหนด 

 

8.2 ผูเขาแขงขันประเภทคู,  ประเภททีม  ตองแตงกายดวยชุดทีเ่หมอืนกัน  และติดช่ือทีม 

ดานหลังเสือ้แขงขันเปนภาษาไทย (หามใสกางเกงยีนส) 

ขอ 9.  ตารางการแขงขัน 

  ฝายจัดการแขงขันจะพิจารณาจัดตามหลักสากลทั่วไป  แตจะดําเนินการแขงขัน 2 วัน  คือ 

   วันแรก  เปนการแขงขันประเภทบุคคลชาย, บุคคลหญิง 

เปนการแขงขันประเภทคู  (ชาย – หญงิ) 

สิ้นสุดการแขงขันเปนพิธีมอบถวยรางวัลพรอมเกียรติบัตร 

   วันที่สองเปนการแขงขันประเภททีม  (ชาย – หญงิ) รอบกอนรองชนะเลิศ 

      เปนการแขงขันรอบรองชนะเลิศ จนถึงรอบชิงชนะเลิศ 

สิ้นสุดการแขงขันเปนพิธีมอบถวยรางวัลพรอมเกียรติบัตร 

หมายเหตุ  หากการแขงขันในแตละวันยืดเย้ือ  ใหยกการแขงขันในแตละวันไปชิงชนะเลิศ 

    ในวันตอไป  หรืออยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการ 

หมวดท่ี 7    วาดวยกติกากีฬาเทเบิลเทนนิส 

ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  2  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน  14  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541)  

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537)  

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 
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ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 ประเภทบุคคล  (ชาย – หญิง)  สงนักกีฬาเขาแขงขันได  ดังน้ี 

3.3.1  ชายเด่ียว  สงนักกีฬาเขาแขงขันไดไมเกิน  2  คน 

3.3.2  หญิงเด่ียว  สงนักกีฬาเขาแขงขันไดไมเกิน  2  คน 

3.2 เจาหนาที่  3  คน  เพื่อทําหนาที่  ดังน้ี 

- ผูควบคุมทีม  -  ผูฝกสอนชาย  -  ผูฝกสอนหญิง 

  3.3  การคัดเลือกตัวแทน ใหคัดนักกีฬาไว จํานวนชาย  5  คน  หญิง  5  คน 
 

ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใชกติกาของสหพันธเทเบลิเทนนิสนานาชาติ(ITTF) ฉบับปรบัปรุง   

ซึ่งกรมพลศึกษา และสมาคมเทเบิลเทนนิสแหงประเทศไทย ใชอยูปจจุบัน 

4.2 ลูกเทเบิลเทนนิสที่ใชแขงขัน  ใชรายการซึ่งสหพันธเทเบลิเทนนิสนานาชาติรับรอง 

4.3 หนาไมแรกเก็ตทัง้สองดานดานหน่ึงตองเปนสีแดงสด(BRIGHT RED)และอีกดานหน่ึง 

ตองเปนสีดํา (BLACK)  เทาน้ัน ดานที่ใชตีลูกตองเปนแผนยางที่สหพันธเทเบลิเทนนิสนานาชาติ(ITTF)รับรอง 

4.4 เครื่องแตงกายของผูเลน  ไดแก  เสื้อแขนสั้น  ตองเปนคอปก  กางเกงขาสั้น  กระโปรง 

จะตองไมเปนสีแสด  สเีหลือง  สสีม  ยกเวนถุงเทา 

4.5 ผูเขาแขงขันประเภททีม และประเภทคู ตองแตงกายดวยเสือ้ที่เหมือนกัน และกางเกงส ี                

ที่เหมือนกันหรือคลายคลงึกัน 

4.6 นักกีฬาที่ลงแขงขันตองใสเสื้อทบัในกางเกงและสวมถุงเทา รองเทา ใหเรียบรอย  หากผิด 

ขอบังคับน้ีไมมีสทิธ์ิลงแขงขัน 

4.7 ชุดวอรมหรอืสวนหน่ึงสวนใดของชุดวอรม จะใชสวมใสขณะแขงขันไมได ยกเวนกรณีที่ไดรับ 

อนุญาตจากผูช้ีขาด 

4.8 ผูเลนจะตองทําการแขงขันตามทีก่ําหนด หากเลยเวลาแขงขันใหปรบัเปนแพโดยผูช้ีขาด ดังน้ี 

4.8.1 ประเภทบุคคล ใหเวลา 5 นาที  นับจากกําหนดเวลาแขงขัน หรือหากเลยกําหนดเวลา 

การแขงขันแลวนับจากเวลาที่เรียกลงทําการแขงขัน 

4.8.2 นักกีฬาคนใดหรือคูใด ไมมาแขงขันตามกําหนดเวลา โดยไมแจงใหคณะกรรมการฯ  

ทราบลวงหนากอนเวลาแขงขัน 5 นาที ไมมีสิทธ์ิลงแขงขันในครั้งตอไปตลอดกาแขงขัน 

ขอ 5.  วิธีการแขงขัน 

5.1 ประเภทบุคคล  จัดการแขงขันแบบกลุม ใหแขงขันแบบพบกันหมด จนถึงรอบชิง ฯ               

ผลการแขงขันใหถือเกณฑแพ – ชนะ  2 ใน 3  เกม  จนถึงรอบชิงชนะเลิศ 

หมวดท่ี 8  วาดวยกติกากรีฑา 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  1  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกนิ 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 
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 ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย   

2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 นักกีฬาคนหน่ึงจะแขงขันประเภทบุคคลไมเกิน 2 รายการ  ประเภททีมไมเกิน 2 รายการ 

3.2 ประเภทบุคคลใหสงช่ือเขาแขงขันไดไมเกินประเภทละ  2  คน 

3.3 ประเภทว่ิงผลัด (4 x 100, 4 x 400 ม.) สงได 1 ทีม ๆ ละไมเกิน 6 คน  สํารอง 1 ทีม 

เจาหนาที่ทีม  ประกอบดวย  ผูจัดการทีม  ผูฝกสอนนักกีฬา  และผูชวยผูฝกสอนนักกีฬา  

ขอ 4.  ระเบียบการแขงขันและการจัดการแขงขัน 

4.1   คณะกรรมการจัดการแขงขัน จะเปนผูจัดเขาชองว่ิงเฉพาะตัว  จัดเขาพวกตามประเภทการ 

แขงขันและจัดลําดับการประลองในการแขงขันประเภทลาน 

4.2 การแขงขันประเภทใดที่นักกีฬาเขาแขงขันไมถึง  4 ทีม  คณะกรรมการจัดการแขงขัน 

จะไมจัดใหมีการแขงขัน 

4.3 กําหนดการแขงขันแตละประเภท แตละระยะในวันหน่ึง ๆ   เวลาการแขงขันอาจใกลเคียงกันนักกีฬา 

เขาแขงขันหลายประเภทหรือหลายระยะ จะตองรบัผดิชอบและสงนักกีฬาเขาแขงขันใหทันตามกําหนดเวลาที่กําหนดไว 

  4.4  ในวันแขงขัน  เจาหนาที่ผูควบคุมนักกีฬาตองเปนผูนํานักกีฬาที่จะเขาแขงขันไปรายงานตัวตอ

เจาหนาที่ผูตัดสินแผนกทะเบียน โดยประเภทลู  กอนการแขงขัน 30 นาที ประเภทลาน  กอนการแขงขัน 20 นาที  

โดยเจาหนาที่ผูตัดสินทะเบียนจะประกาศเรียกกอนหมดเวลาประมาณ 10 นาท ี ของแตละประเภท และเมื่อรายงานตัวแลว

ตองเขาไปอยูในทีก่ําหนดไวเพื่อการตรวจสอบตอไป 

4.4 นักกฬีาคนใดไมมารายงานตัว หรือมาไมทันรายงานตัวตามเวลาที่กําหนดแขงขันจะถือวาสละสิทธ์ิ 

การแขงขันในประเภทน้ันและไมมสีิทธ์ิลงแขงขันในประเภทอื่นๆ อีก ยกเวนกรณีทีนั่กกีฬากําลังแขงขันประเภทอื่น ให

ผูจัดการทมี หรือผูฝกสอนรายงานตัวแทนได แตนักกีฬาตองรับผิดชอบตอการแขงขันน้ันๆ ใหทันกําหนดเวลา 

  4.6  นักกีฬาทุกคนตองแสดงบัตรประจําตัวประชาชนหรือใบแทนแลวแตกรณีตอฝายเรียกตัวนักกีฬา 

ทุกครั้งกอนทีจ่ะลงทําการแขงขัน 

4.7 เมื่อทมีใดไดสงบัญชีแยกประเภทการแขงขันแลว จะขอเพิม่เติมตัวผูเขาแขงขันอีกไมได 

4.8 ในการประลองประเภทความสูง  จะเลื่อนไมพาดความสงู   ดังน้ี 

กระโดดสูง (ชาย)  ข้ันอบอุนรางกาย  1.65 และ  1.80 เมตร ข้ันเริ่ม  1.75 เมตร 

และจะข้ึนข้ันละ  5 ซม.  ไปจนถึงข้ันความสูง  1.90 เมตร จากน้ันจะข้ึนข้ันละ  3  ซม. 

กระโดดสูง (หญิง)  ข้ันอบอุนรางกาย  1.35 และ 1.45 เมตร  ข้ันเริ่ม  1.40 เมตร 

และจะข้ึนข้ันละ  5 ซม.  ไปจนถึงข้ันความสูง  1.60 เมตร จากน้ันจะข้ึนข้ันละ  3 ซม. 

  4.9  การเขารอบสุดทายของประเภทลู 

   ถามี 2  พวก ใหคัดเอาอันดับที่ 1-2-3  แตละพวก และเวลาที่ดีที่สุดอกี 2 คน  หรือทีม

เขารอบชิงชนะเลิศ  ถามี  3  พวก ใหคัดเอาอันดับที่ 1-2  ของแตละพวกและเวลาที่ดีทีสุ่ดอีก  2  คน  หรือทีม

เขารอบชิงชนะเลิศ ถามี  4  พวก ใหคัดเอาอันดับที่ 1 ของแตละพวก และเวลาที่ดีทีสุ่ดอีก 4 คน หรือเขารอบ           

รองชนะเลิศ โดยคัดที่ 1-4  ของแตละพวก เขารอบชิงชนะเลิศ 
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  4.10 การจัดเขาชองว่ิง 

   ถามี 2 พวก ใหคัดเอาที่ 1-2  ของแตละพวกจับสลากอยูชอง  3,4,5,6   

ถามี 3 พวก ใหคัดเอาที่ 1 แตละพวก และที่ 2 ที่เวลาที่ดีทีสุ่ดจบัสลากอยูชอง  3,4,5,6 

ถาม ี4 พวก ใหคัดเอาที่ 1 แตละพวกจบัสลากอยูชอง  3,4,5,6   นอกน้ันที่เหลือให 

จับสลากอยูชอง  1,2,7,8 
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ขอ 5. ประเภทการแขงขัน 

10  ป 12  ป 14  ป 16  ป 18  ป ท่ัวไป  

รุนอายุไมเกิน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1.  ว่ิง  60 เมตร - - / / - - - - - - - - 

2.  ว่ิง  80 เมตร - - / / - - - - - - - - 

3.  ว่ิง  100 เมตร - - / / / / / / / / - - 

4.  ว่ิง  200 เมตร - - / / / / / / / / - - 

5.  ว่ิง  400 เมตร - - / / / / / / / / - - 

6.  ว่ิง  800 เมตร - - - - - - - - / / - - 

7.  ว่ิง  1,500 เมตร - - - - - - - - / / - - 

8.  ว่ิง  3,000 เมตร - - - - - - - - / / - - 

9.  ว่ิง  5,000 เมตร - - - - - - - - / / - - 

10. ว่ิงผลัด 8 X 50 เมตร / / / / / / - - - - - - 

11. ว่ิงผลัด 4 X 100 เมตร / / / / / / / / / / - - 

12. ว่ิงผลัด 4 X 200 เมตร / / / / / / / / / / - - 

13. ว่ิงผลัด 4 X 400 เมตร / / / / / / / / / / - - 

14. กระโดดไกล - - - - - - / / / / - - 

15. กระโดดสงู - - - - - - / / / / - - 

16. ทุมนํ้าหนัก - - - - - - / / / / - - 

17. ขวางจักร - - - - - - / / / / - - 

18. พุงแหลน - - - - - - / / / / - - 

19. เขยงกาวกระโดด 9 ม. - - - - - - - / - / - - 

20. เขยงกาวกระโดด 10 ม. - - - - - - / - / - - - 

21.  เดิน  2,000 เมตร - - - - - - - - - - - - 

22.  เดิน  3,000 เมตร - - - - - - - / - / - - 

23.  เดิน  5,000 เมตร - - - - - - / - / - - - 
 

หมายเหตุ    /  = ประเภททีจ่ัดใหมกีารแขงขัน 
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หมวดท่ี 9  วาดวยกติกากีฬาวอลเลยบอลชายหาด 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537 

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

  2.1  ประเภททมีชาย 

  2.2  ประเภททมีหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

  ทีมวอลเลยบอล – ชายหาด  ประกอบดวย   นักกีฬา  8  คน  (ชาย 2 ทีม, หญิง 2 ทีม)  

เจาหนาที่  2  คน   

ขอ 4.  หลักเกณฑการแขงขัน 

4.1  กติกาการแขงขันใชกติกาของสหพันธวอลเลยบอลนานาชาติ ซึ่งสมาคมวอลเลยบอล 

แหงประเทศไทยใชอยูในปจจุบัน  หรือที่  กรมพลศึกษาใชอยูในปจจบุัน   (ยกเวนเรือ่งความสงูของตาขาย) 

4.2 หมายเลขประจําตัวของนักกีฬาทีส่งเขาแขงขัน ใหกําหนดหมายเลข 1 – 2  และตอง                   

ติดหมายเลขประจําตัวของนักกีฬาแตละคนใหตรงกบัหมายเลขในบัญชีรายช่ือที่ย่ืนสมัครไวแลว 

4.3  การแตงกาย ใหใชตามแบบของสหพันธวอลเลยบอล – ชายหาดนานาชาติ 

4.4  การแขงขันใชระบบคะแนนเลื่อนไหล  (Rally  Point)  แพ – ชนะ  2  ใน  3  เซท 

4.5  ความสูงของตาขาย 

ทีมชาย   ทีมหญิง 

- รุนอายุไมเกิน 12 ป  2.30  เมตร  2.15  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 14 ป  2.30  เมตร  2.15  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 16 ป  2.43  เมตร  2.24  เมตร 

- รุนอายุไมเกิน 18 ป  2.43  เมตร  2.24  เมตร 

4.6  คะแนนจากการแขงขัน ใหถือปฏิบัติตามกติกาการแขงขัน  ดังน้ี 

ทีมชนะ  ได 2  คะแนน 

ทีมแพ  ได 1  คะแนน 

ทีมไมพรอมทําการแขงขัน / ไมมาทําการแขงขัน  ไมไดคะแนน 

4.7 การแขงขันแตละรอบ  ทีมที่มีคะแนนเทากันใหใชวิธีการตามกฎของสหพันธนานาชาติ   

เปนเกณฑตัดสิน 

4.8 ในวันประชุมใหญทางเทคนิค  ผูฝกสอน/ผูชวยผูฝกสอนจะตองเขารวมประชุมฯ  

ฟงคําช้ีแจงดวย 
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ขอ 5.  ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

  ในวันแขงขัน 

5.1  ทุกทีมจะตองไปแขงขันตามวัน เวลา และสถานที่แขงขันที่กําหนดไว 

5.2  ทีมใดไมพรอมแขงขันหลังจากเวลาที่กําหนด 15 นาที  ใหปรับทีมน้ันเปนแพ  เมื่อถูกปรับ  

เปนแพดวยเหตุใดก็ตาม  ทีมน้ันตองมาแขงขันในครั้งตอไปตามปกติ 

5.3  ทีมใดมีเจตนาไมยอมทําการแขงขันในขณะที่ยังดําเนินการอยู ใหปรับทีมน้ันเปนแพ และ   

ใหคณะกรรมการดําเนินการแขงขันและคณะกรรมการเทคนิคกีฬาพิจารณาโทษ 

5.4  ทุกทีมจะตองแจงสีชุดแขงขันฯ และตองแตงกายตามสทีี่คณะกรรมการจัดการแขงขัน  

กําหนด เพื่อประโยชนในการตัดสิน หากไมปฏิบัติจะปรบัใหแพในการแขงขันนัดน้ัน 

5.5  ทุกทีมตองยอมรบัการตัดสินของกรรมการผูตัดสิน และเจาหนาที่เทคนิคซึ่งปฏิบัติหนาที ่

ในการตัดสินและควบคุมการแขงขันในครั้งน้ัน 

5.6  ใหการแขงขันเปนไปตามกําหนดที่คณะกรรมการไดกําหนดไว  จะขอเปลี่ยนแปลงไมได 

ขอ 6.  ปญหาอ่ืนใดนอกเหนือจากท่ีไดระบุไวในระเบียบน้ี 

  ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการดําเนินการแขงขันเปนผูพิจารณา คําตัดสินของคณะกรรมการ 

ถือเปนเด็ดขาดและอุทธรณไมได 
 

หมวดท่ี 10    วาดวยกติกากีฬาฟุตซอล 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  4  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน 12 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2543 

 รุนอายุไมเกิน 14 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน 16 ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2539 

 รุนอายุไมเกิน 18 ป  มเกิดกอนป  พ.ศ.2537  

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

ประเภททีมชาย 

ประเภททีมหญงิ 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

3.1 ทีมฟุตซอลทีเ่ขาแขงขัน  จะสงช่ือผูเขาแขงขันไดไมเกนิ 14  คน  และเจาหนาที่  3  คน   

เพื่อทําหนาที่  ดังตอไปน้ี 

           -  ผูจัดการทีม  1  คน 

           -  ผูฝกสอน  1  คน 

-  ผูชวยผูฝกสอน  1 คน 

3.2 หมายเลขประจําตัวนักกีฬาที่สงเขาแขงขัน  ใหกําหนดหมายเลข  1 – 12  เทาน้ัน  และตอง 

ติดเสื้อหมายเลขเสื้อใหตรงกับหมายเลขในบญัชีรายช่ือของนักกีฬาที่ย่ืนสมัครไวแลว 

3.3 นักกีฬาที่มีช่ือในบญัชีที่ย่ืนใบสมัคร  และมีคุณสมบัติพรอมทั้งไดสงรูปถายและหลักฐาน 

การสมัครถูกตองครบถวน  จึงจะมสีิทธ์ิเขาแขงขันได 
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ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

4.1 กติกาการแขงขันใหใชกติกาของสหพันธฟุตบอลนานาชาติ (FIFA)  ซึ่งสมาคมฟุตบอล 

แหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ หรือ กรมพลศึกษาใชอยู 

4.2 ในวันแขงขัน  ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอน  ตองนํานักกีฬาไปรายงานตัวตอเจาหนาที ่

ควบคุมการแขงขัน  ณ  สนามแขงขันกอนเวลาการแขงขันไมนอยกวา  30  นาที 

4.3 การแตงกาย หมายเลขเสื้อตองตรงกบัหมายเลขในทะเบียนผูเลน สีเสื้อตองเหมือนกัน 

ทั้งทีม  ยกเวนผูรักษาประตูสีเสื้อตองแตกตางกบัผูเลนฝายตนและฝายตรงขาม และสเีสื้อของผูตัดสิน 

4.4 กําหนดเวลาการแขงขัน   ครึ่งเวลาละ 20  นาที  พักระหวางครึ่ง ๆ ละ ไมเกิน  10 นาที 

4.5 ลูกฟุตบอลแขงขัน  ไดรับการรบัรองจากสหพันธฟุตบอลนานาชาติ 

4.6 ในรอบแรกหากผลคะแนนการแขงขันหรือคะแนนเทากัน ใหจบัสลากหาทมีชนะเพื่อเขาเลน 

ในรอบตอไป (รอบรอง) หากยังเสมอกันใหเตะลกูโทษ ณ จดุเตะโทษ และรอบชิงชนะเลิศ หากหมดเวลาการ

แขงขันในเวลาปกติยังเสมอกันใหตอเวลาการแขงขันออกไปอีก 10 นาที โดยแบงเปน 2 ครึ่ง ๆ ละ 5 นาที ไมมี

การพักครึ่ง และหากหมดเวลาชวงตอเวลาแลวยังเสมอกันอกีใหหาทมีชนะดวยการยิงลูกโทษ ณ จุดเตะโทษ 

4.7 การเปลี่ยนตัวผูเลนระหวางการแขงขัน  อนุญาตใหเปลี่ยนตัวผูเลนไดตลอดเวลาการแขงขัน 

4.8 ผลการแขงขันใหถือเกณฑคะแนน  ดังน้ี 

ทีมชนะ  ได  3  คะแนน 

ทีมเสมอ ได  1  คะแนน 

ทีมแพ  ไมไดคะแนน 

4.9 ระเบียบการแขงขันใดที่ไมไดกําหนดไวในระเบียบน้ีใหเปนสทิธ์ิของคณะกรรมการจัดการ 

แขงขันที่จะพจิารณาดําเนินการ โดยทีมที่เขารวมการแขงขันไมมีสิทธ์ิในการอุทธรณใดๆ ทัง้สิ้น 

4.10 การตรวจหลักฐานกอนลงทําการแขงขัน  ใหนักกีฬาทีม่ีอายุ 15 ปบริบรูณข้ึนไปนําบัตร

ประจําตัวประชาชนฉบับจริงมาแสดงตอคณะกรรมการเทาน้ัน 

หมวดท่ี 11    วาดวยกติกากีฬาวายนํ้า 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  2  รุนอายุ คือ 

รุนอายุไมเกิน 14 ป   ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541 

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537  

ขอ 2.  รายการแขงขัน   ไดกําหนดไวดังน้ี 

       ชาย (20 รายการ)          หญิง (20 รายการ) 

  1.  ฟรสีไตล 50  เมตร   1.  ฟรสีไตล  50 เมตร  

  2.  ฟรสีไตล 100 เมตร   2.  ฟรสีไตล  100  เมตร   

3.  ฟรสีไตล 200 เมตร   3.  ฟรสีไตล  200  เมตร 

  4.  ฟรสีไตล 400 เมตร   4.  ฟรสีไตล  400  เมตร 

5.  ฟรสีไตล 800 เมตร   5.  ฟรสีไตล  800  เมตร 

6.   ฟรีสไตล 1500 เมตร   6.  ฟรีสไตล 1500 เมตร 

  7.   กรรเชียง   50  เมตร   7.  กรรเชียง  50  เมตร 

  8.   กรรเชียง 100  เมตร   8.  กรรเชียง 100  เมตร 
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  9.   กรรเชียง 200  เมตร   9.  กรรเชียง 200  เมตร 

  10.  กบ  50  เมตร   10.  กบ  50  เมตร 

  11.  กบ  100  เมตร   11.  กบ  100  เมตร 

  12.  กบ  200  เมตร   12.  กบ  200  เมตร 

13.  ผีเสื้อ  50  เมตร   13.  ผีเสื้อ  50  เมตร 

  14.  ผีเสื้อ  100  เมตร   14.  ผีเสื้อ  100  เมตร 

  15.  ผีเสื้อ  200  เมตร   15.  ผีเสื้อ  200  เมตร 

  16.  เด่ียวผสม 200 เมตร   16.  เด่ียวผสม 200 เมตร 

  17.  เด่ียวผสม 400 เมตร   17.  เด่ียวผสม 400 เมตร 

  18.  ผลัดฟรสีไตล 4x100 เมตร  18.  ผลัดฟรสีไตล  4x100 เมตร 

19.  ผลัดฟรสีไตล 4x200  เมตร  19.  ผลัดฟรสีไตล  4x200  เมตร 

  20.  ผลัดผสม  4x100   เมตร  20.  ผลัดผสม  4x100   เมตร 

ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

 สงนักกีฬา ชาย – หญิง เขารวมการแขงขันไดทั้งสิ้นไมเกิน  24 คน  และเจาหนาที่ 3 คน 

ขอ 4.  การดําเนินการแขงขัน 

  4.1  กติกาการแขงขันใชกติกาการแขงขันของสหพันธกีฬาวายนํ้าสมัครเลนระหวางประเทศ ซึ่ง

กรมพลศึกษา และสมาคมวายนํ้าสมัครเลนแหงประเทศไทย ใชอยูในปจจุบัน 

      4.2  การจัดการแขงขันจัดใหมีรอบคัดเลือกและรอบชิงชนะเลิศ โดยใชเวลาที่จับไดเปนเครื่องตัดสิน 

4.3  การแขงขันรายการใด  มีนักกีฬานอยกวา  3  สังกัด  จะไมจัดใหมีการแขงขัน 

                  4.4  การแขงขันแตละรายการใหนักกีฬาไปรายงานตัวตอนายทะเบียนอยางนอย 30 นาที พรอม

ทั้งแสดงบัตรประจาํตัวทกุครั้ง เวนแตจะมีเหตุอันควรซึ่งไดรบัความเห็นชอบจากผูควบคุมการแขงขันและผูช้ีขาด ถา

นักกีฬาไมมารายงานตัวถือวาสละสิทธ์ิรายการแขงขันทีเ่หลอืทั้งหมด 

ขอ 5.  การประชุมผูจัดการทีม 

  ผูจัดการทมีหรือผูแทน  ตองเขาประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ที่กําหนดและตองแตงกาย

สุภาพเรียบรอย หากไมเขาประชุมตามกําหนดวัน เวลา และสถานทีดั่งกลาว ตองยอมรับและปฏิบัติตามมติที่

ประชุมอยางไมมเีงื่อนไข และขอโตแยงใดๆ    

หมวดท่ี 13  วาดวยกติกากีฬาเทนนิส 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  2  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน  14  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541)  

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537)  

ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

2.1 ประเภทชายเด่ียว, หญิงเด่ียว 

 ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

  ใหแตละทีมมีนักกีฬารวมไมเกิน 4  คน นักกีฬาชาย 2 คน นักกีฬาหญิง 2 คน เจาหนาที่  

ไมเกิน 3 คน  
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 ขอ 4.  ขอบังคับและกติกาการแขงขัน 

  4.1 ใหใชขอบังคับ กรมพลศึกษา. วาดวยการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2555 

  4.2 ใหใชกติกาการแขงขันเทนนิส  ฉบับปจจุบันที่สมาคมลอนเทนนิสแหงประเทศไทยฯ  

ใหการรับรอง 

ขอ 5.  การดําเนินการแขงขัน 

  5.1 กติกาการแขงขันใชกติกาของสหพันธเทนนิสนานาชาติ ฉบับแปลเปนภาษาไทย   

โดยลอนเทนนิสสมาคมฯ  

 5.2 ทุกประเภททําการแขงขันแบบแพคัดออกในระบบ  2 ใน 3 เซท  ผูแขงขันที่ชนะ  2 เซท

กอนเปนผูชนะ หากผูแขงขันทําได  6 เกม เทากันใหใชระบบไทเบรค 2 เซทแรก  หากผูแขงขันชนะ 1 เซทเทากัน

ใหแขงขันระบบไทเบรก แทนการแขงขันเซทที่  3 

  5.3 การแขงขันประเภทบุคคล   ทําการแขงขันภายหลังจบการแขงขันประเภททีม  หรืออาจจัด

ใหมีการแขงขันในขณะที่มีการแขงขันประเภททีมก็ได 

 6.  สนามและลูกเทนนิสท่ีใชในการแขงขัน 

 6.1 ใชสนามแบบพื้นแข็ง  ไมนอยกวา  2  สนาม 

 6.2 ใชลูกเทนนิส  โดยใชลูกเทนนิสครั้งละ  1  กระปอง  (3 ลูก) 

 7.  กําหนดการแขงขัน 

  7.1 หากมีเหตุสุดวิสัย  ไมสามารถทําการแขงขันตามรายการที่กําหนดไว  คณะกรรมการจัดการ

แขงขันมีสิทธ์ิที่จะเปลี่ยนแปลงระบบการแขงขัน เปลี่ยนเวลาการแขงขันหรือเปลี่ยนสนามแขงขันไดตามความ

จําเปนและเหมาะสม 

  7.2 นักกีฬาที่มีกําหนดการแขงขันลําดับแรกของแตละวันจะตองพรอมที่จะลงทําการแขงขันได

กอนกําหนดเวลาการแขงขันไมนอยกวา  15 นาที  โดยจะตองไปรายงานตัวและลงช่ือในเอกสารที่จัดทําข้ึน      ไว

เปนหลักฐาน พรอมทั้งแสดงเอกสารหลักฐานอื่นตามที่ระเบียบกําหนด 

  7.3 นักกีฬาที่จะตองแขงขันในลําดับตอๆ ไป จะตองพรอมที่สนามแขงขัน และถือปฏิบัติ

เชนเดียวกันลวงหนากอนการแขงขัน  และพรอมที่จะลงทําการแขงขันไดทันที ภายหลังการประกาศเรียกโดยไมมี

ขออางใดๆ ทั้งสิ้น ภายหลังการประกาศเรียกตามกําหนด หากไมลงทําการแขงขันภายในเวลา 15 นาที จะถูกปรับ

เปนแพในรายการแขงขันน้ัน ๆ 

  8. การประชุมผูจัดการทีม 

    ผูจัดการทีมหรือผูแทน  ตองเขาประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ที่เจาภาพกําหนดและตอง

แตงกายสุภาพเรียบรอย    หากไมเขาประชุมตามกําหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกลาว  ตองยอมรับและปฏิบัติ

ตามมติที่ประชุมอยางไมมีเงื่อนไข และขอโตแยงใดๆ 

หมวดท่ี 14  วาดวยกติกากีฬาแบดมินตัน 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  2  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน  14  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2541)  

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537)  
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 ขอ 2.  ประเภทการแขงขัน 

2.1 ประเภทชายเด่ียว, หญิงเด่ียว 

 ขอ 3.  จํานวนนักกีฬาและเจาหนาท่ี 

  แตละทีมใหสงนักกีฬาชายได  2 คน หญิง 2 คน และให นักกีฬาในทีมมีสิทธิเขาแขงขัน           

ในประเภทบุคคลได ประเภทเด่ียว อน่ึงผูเขาแขงขันคนเดียวจะสมัครเขาแขงขันประเภทเดียวกัน ซ้ํา 2 ครั้งไมได มี

เจาหนาที่ได 3 คน  คือผูจัดการทีม 1 คน และผูฝกสอน 2 คน 

 ขอ 4.  ขอบังคับและกติกาการแขงขัน 

  4.1 ใหใชขอบังคับ กรมพลศึกษา. วาดวยการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2555 

  4.2 ใหใชกติกาการแขงขันเทนนิส  ฉบับปจจุบันที่สมาคมลอนเทนนิสแหงประเทศไทยฯ  

ใหการรับรอง 

 ขอ 5.  การดําเนินการแขงขัน 

  5.1 แขงขันแบบแพคัดออกโดยใหมีการชิงตําแหนงที่ 1 ที่ 2 เทาน้ัน และสวนตําแหนงที่ 3 ใหผู

แพในรอบรองชนะเลิศ ครองตําแหนงรวมกัน 

  5.2 การเลนแบบ  Rally  Point  (3x21) ระบบการนับคะแนน 

   5.2.3 แมทชหน่ึงตองชนะใหไดมากที่สุดใน 3 เกม  เวนแตจะไดกําหนดเปนอยางอื่น 

   5.2.4 ฝายที่ได 21 คะแนน กอนจะเปนฝายชนะ 

   5.2.5 ฝายที่ชนะการตีโตจะได  1 คะแนน 

   5.2.6 ถามีคะแนน 20 เทากัน  ฝายชนะตองมีคะแนนนํา 2 คะแนน 

   5.2.7 ถามีคะแนน 30 เทากัน  ฝายที่ได 30 คะแนน กอน เปนฝายชนะ 

   5.2.8 ฝายชนะ  เปนฝายไดสงในเกมตอไป 

5.3 การเปลี่ยนขาง 

5.3.1 ผูเลนจะตองเปลี่ยนขาง 

5.3.2 หลังจากจบเกมที่ 1 

5.3.3 กอนเริ่มเกมที่ 3  (ถาม)ี  และ 

5.3.4 ในเกมที่ 3  หรือการเลนเกมเดียว  เมื่อฝายหน่ึงคะแนนนําถึง  11 คะแนน    

5.4 ถาผูเลนลืมเปลี่ยนขาง  ใหเปลี่ยนขางทันทีที่รูตัวและลูกไมอยูในการเลน  ใหนับคะแนนตอ

จากคะแนนที่ไดไวในขณะน้ัน 

5.5 เมื่อฝายหน่ึงมีคะแนนถึง 11 คะแนนในแตละเกม ใหพักในระหวางเกมไดไมเกิน 60 วินาท ี

5.6 การพักระหวางเกมที่ 1  กับเกมที่ 2  และระหวางเกมที่ 2  กับเกมที่ 3  ใหพักไดไมเกิน 120 

วินาที  อนุญาตสําหรับทุกแมทชการแขงขัน 

 7.  กําหนดการแขงขัน 

  7.1 หากมีเหตุสุดวิสัย  ไมสามารถทําการแขงขันตามรายการที่กําหนดไว  คณะกรรมการจัดการ

แขงขันมีสิทธ์ิที่จะเปลี่ยนแปลงระบบการแขงขัน เปลี่ยนเวลาการแขงขันหรือเปลี่ยนสนามแขงขันไดตามความ

จําเปนและเหมาะสม 
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  7.2 นักกีฬาที่มีกําหนดการแขงขันลําดับแรกของแตละวันจะตองพรอมที่จะลงทําการแขงขันได

กอนกําหนดเวลาการแขงขันไมนอยกวา  15 นาที  โดยจะตองไปรายงานตัวและลงช่ือในเอกสารที่จัดทําข้ึนไวเปน

หลักฐาน พรอมทั้งแสดงเอกสารหลักฐานอื่นตามที่ระเบียบกําหนด 

  7.3 นักกีฬาที่จะตองแขงขันในลําดับตอๆ ไป จะตองพรอมที่สนามแขงขัน และถือปฏิบัติ

เชนเดียวกันลวงหนากอนการแขงขัน  และพรอมที่จะลงทําการแขงขันไดทันที ภายหลังการประกาศเรียกโดย 

ไมมีขออางใดๆ ทั้งสิ้น ภายหลังการประกาศเรียกตามกําหนด หากไมลงทําการแขงขันภายในเวลา 15 นาที  

จะถูกปรับเปนแพในรายการแขงขันน้ัน ๆ 

 8. การประชุมผูจัดการทีม 

  ผูจัดการทีมหรือผูแทน  ตองเขาประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ที่เจาภาพกําหนดและตองแตง

กายสุภาพเรียบรอย    หากไมเขาประชุมตามกําหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกลาว  ตองยอมรับและปฏิบัติตามมติ

ที่ประชุมอยางไมมีเงื่อนไข และขอโตแยงใดๆ 

   หมวดท่ี 15  วาดวยกติกากีฬามวยไทยสมัครเลน และมวยสากลสมัครเลน 

 ขอ 1.  จัดการแขงขันรวม  1  รุนอายุ คือ 

 รุนอายุไมเกิน  18  ป  (ไมเกิดกอนป  พ.ศ.2537)  

 ขอ 2.  ขอบังคับและกติกาการแขงขัน 

   2.1 ใชขอบังคับกีฬานักเรียน  นักศึกษาแหงชาติ  วาดวยการแขงขันกีฬานักเรียนนักศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2555 

  2.2 ใชกติกาการแขงขันมวยไทยสมัครเลนของกรมพลศึกษา ที่ใชอยูในปจจุบันและใชเครื่อง

คอมพิวเตอรในการตัดสินการแขงขัน  

ขอ 3.  ประเภทการแขงขัน  

  3.1 การแขงขันแบงออกเปน  11 รุน  ดังน้ี 

   3.1.1  รุนเปเปอรเวท  นํ้าหนักตองเกิน  39 กก. และไมเกิน  42 กก. 

   3.1.2  รุนพินเวท  นํ้าหนักตองเกิน  42 กก. และไมเกิน  45 กก. 

   3.1.3  รุนไลทฟลายเวท  นํ้าหนักตองเกิน  45 กก. และไมเกิน  48 กก. 

   3.1.4  รุนฟลายเวท  นํ้าหนักตองเกิน  48 กก. และไมเกิน  51 กก. 

   3.1.5  รุนแบนต้ัมเวท  นํ้าหนักตองเกิน  51 กก. และไมเกิน  54 กก. 

   3.1.6  รุนเฟเธอรเวท  นํ้าหนักตองเกิน  54 กก. และไมเกิน  57 กก. 

   3.1.7  รุนไลทเวท  นํ้าหนักตองเกิน  57 กก. และไมเกิน  60 กก. 

   3.1.8  รุนจูเนียรเวลเตอรเวท นํ้าหนักตองเกิน  60 กก. และไมเกิน  63.5 กก. 

   3.1.9  รุนเวลเตอรเวท  นํ้าหนักตองเกิน  63.5 กก.และไมเกิน  67 กก. 

   3.1.10  รุนจูเนียรมิดเดิลเวท นํ้าหนักตองเกิน  67 กก. และไมเกิน  71 กก. 

   3.1.11รุนมิดเดิลเวท  นํ้าหนักตองเกิน  71 กก. และไมเกิน  75 กก. 
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 ขอ 4.  คุณสมบัติของผูเขารวมการแขงขัน 

 4.1  ใหเปนไปตามขอบังคับของกรมพลศึกษา 

   4.2 นักกีฬาตองไมเคยผานการแขงขันมวยไทยอาชีพจากเวทีมวยราชดําเนินและลุมพินีที่ผานมา

ในรอบหน่ึงป  

 4.3 นักกีฬาที่เขารวมการแขงขันตองมีอายุไมตํ่ากวา 15 ป 

 ขอ 5.  การดําเนินการและวิธีการจัดการแขงขัน 

     5.1 วิธีการจัดการแขงขัน  จัดการแขงขันแบบแพคัดออก  (Knock out) 

                   5.2   การตรวจรางกายและช่ังนํ้าหนัก     

วันประชุมผูจัดการทีม ผูควบคุมจะตองนํานักกีฬาทุกคน ทุกรุน ไปตรวจรางกายและช่ังนํ้าหนักเขารุน              

ณ  สถานที่กําหนดให  ต้ังแตเวลา  07.00 – 10.00  น. 

 วันแขงขัน  เฉพาะนักกีฬาที่เขาแขงขันในวันน้ัน  ๆ ตองไปตรวจรางกาย ช่ังนํ้าหนัก ต้ังแตเวลา 08.00 – 09.00 น. 

  หมายเหตุ นักกีฬาที่ไมไปตรวจรางกายและช่ังนํ้าหนักตามวันและเวลาที่กําหนด ไมอนุญาตใหเขารวม

การแขงขันอยางเด็ดขาด 

8.   การจับสลากและการแขงขัน 

        การจับสลาก    ผูแทนทีมทุกทีมตองเขารวมจับสลากประกบคูแขงขัน ณ สถานที่กําหนดภาย

หลังจากนักกีฬาช่ังนํ้าหนักเขารุนเรียบรอยแลวผลการจับสลากแบงสาย แตละรุนถือเปนเด็ดขาดจะเปลี่ยนแปลง

ไมได การแขงขันจะเริ่มเวลา 13.00 น. หลังจากการจับสลากและจัดคูแขงขันในวันแรกเสร็จสิ้นเรียบรอยแลว 

8.1   กติกาการแขงขัน   ใชกติกาการแขงขัน มวยไทยสมัครเลน ของกรมพลศึกษา  ซึ่งใชอยูในปจจุบัน 

8.2 การแขงขันมีกําหนด  3  ยก ๆ ละ 2 นาที  พักระหวางยก 1 นาที และรํามวยไมนอยกวา 2 นาที 

8.3 นักกีฬาตองสวมกางเกงขาสั้นที่ไมมีโฆษณาใด ๆ  สีแดง หรือสีนํ้าเงิน  ตามมุมที่ตนเองข้ึนทําการ 

แขงขัน  หามไวหนวดเครา  ทรงผมตองใหเหมาะสมกับสภาพนักเรียน ตองผูกผาประเจียดไวที่ตนแขนตลอดการ

แขงขัน        ตองสวมปลอกรัดขอเทา  เครื่องปองกันลําตัว  เครื่องปองกันศีรษะ  ที่คณะกรรมการจัดการแขงขัน

จัดไวใหเทา 
  

ใหคณะกรรมการฝายจัดการแขงขันกีฬาแตละชนิด  มีอํานาจหนาที่ที่จะดําเนินการแขงขัน       

ตามระเบียบน้ีหากมีปญหาหรือขอขัดแยงใด ๆ เกิดข้ึนนอกเหนือจากระเบียบการแขงขันและไมสามารถตกลงกันได     

ใหประธานคณะกรรมการฝายจัดการแขงขันแตละระดับการจัดการแขงขัน มีอํานาจหนาที่ตัดสินใจยุติปญหาน้ัน  

และใหถือเปนที่สิ้นสุด 
 

      

                                                            

       


